
28/11 - 30/11/2019

שעת הדפסה 06:58תוצאות סופיות עם פירוט זמנים

30/11/2019

משחה המילניום ה21

קרית ביאליק

גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 1  1

חופשי   גיל 12-14

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:16.61ש.ג.13 27/12/2017פוזדנר בקי

קרית ביאליקהפועל בת-ים04:25.36ש.ג.12 22/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 404:31.02 A 64811הפועל בת-ים2005 רומיחביב  4 1+0.75

00:30.9304:31.02 01:04.4501:38.1002:12.4002:47.2903:21.9603:57.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.5200:33.6500:34.3000:34.8900:34.6700:35.1200:33.94

 404:31.85 A 64212הפועל בת-ים2005 נועהיעיש  5 2+0.76

00:30.5104:31.85 01:03.9301:38.1802:12.5402:47.4703:22.3903:57.48

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.4200:34.2500:34.3600:34.9300:34.9200:35.0900:34.37

 404:37.27 A 60515מכבי ראשון-לציון2006 קרןאייזברוך  7 3+0.81

00:30.2604:37.27 01:03.7601:38.4502:13.6702:49.2903:25.2204:01.62

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.5000:34.6900:35.2200:35.6200:35.9300:36.4000:35.65

 204:48.87 A 53510הפועל שחייני הנגב2005 חנהנבו  1 4+0.96

00:33.4104:48.87 01:10.2701:47.1002:24.2003:00.7403:37.2404:13.76

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.8600:36.8300:37.1000:36.5400:36.5000:36.5200:35.11

 304:49.56 A 53110הפועל מ.א. משגב2006 אלכסנדרהסוקולסקי  8 5+0.86

00:33.4904:49.56 01:09.8801:46.8602:23.9303:00.5503:37.3404:14.23

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.3900:36.9800:37.0700:36.6200:36.7900:36.8900:35.33

 304:49.63 A 5317הפועל עירוני הוד השרון2005 ארבלענבר  5 6+0.80

00:32.3504:49.63 01:08.0001:45.0102:22.0502:59.2503:36.6104:14.32

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.6500:37.0100:37.0400:37.2000:37.3600:37.7100:35.31

 204:51.10 A 5238הפועל קרית אתא2006 רעותרוט  6 7+0.74

00:32.2404:51.10 01:07.3301:43.2302:21.1402:58.9103:36.9004:14.75

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.0900:35.9000:37.9100:37.7700:37.9900:37.8500:36.35

 204:51.58 A 5204הפועל עמק יזרעאל2005 שהםמגל  2 8+0.89

00:33.6004:51.58 01:10.2001:47.5502:24.8003:02.2103:39.4404:16.16

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.6000:37.3500:37.2500:37.4100:37.2300:36.7200:35.42

 304:51.59 A 52010מכבי וייסגל רחובות2006 ליליהאפשטיין  2 9+0.72

00:32.2404:51.59 01:08.4801:45.4002:22.5703:00.2303:37.8704:15.24

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.2400:36.9200:37.1700:37.6600:37.6400:37.3700:36.35

 304:52.32 A 5166מכבי וייסגל רחובות2005 שי - לירוזנבוים  7 10+0.63

00:32.5904:52.32 01:08.6001:45.8402:23.4203:00.9303:38.7704:15.72

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.0100:37.2400:37.5800:37.5100:37.8400:36.9500:36.60



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 2  1

חופשי   גיל 12-14

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:16.61ש.ג.13 27/12/2017פוזדנר בקי

קרית ביאליקהפועל בת-ים04:25.36ש.ג.12 22/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 404:54.24 A 506  6מכבי שהם2005 אורי עדהחנאל 11+0.82

00:32.9304:54.24 01:09.1201:46.2802:23.5803:01.8903:40.1804:17.89

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1900:37.1600:37.3000:38.3100:38.2900:37.7100:36.35

 404:56.14 A 4975הפועל קאנטרי כפר ורדים2006 קריןפרג‘  2 12+0.87

00:32.3304:56.14 01:08.5001:45.9502:24.1603:02.2603:40.4604:16.29

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1700:37.4500:38.2100:38.1000:38.2000:35.8300:39.85

 104:57.17 A 492  5מכבי ראשון-לציון2007 ליאלנאומקין 13+0.88

00:33.4904:57.17 01:11.0201:48.6402:26.6903:04.7403:42.8204:20.85

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.5300:37.6200:38.0500:38.0500:38.0800:38.0300:36.32

 404:59.33 A 48112מכבי כפר-המכביה2005 שירהמירום  3 14+0.73

00:32.8404:59.33 01:09.0001:46.1502:24.3103:03.0903:42.4404:21.61

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1600:37.1500:38.1600:38.7800:39.3500:39.1700:37.72

 304:59.49 A 48017מכבי ראשון-לציון2005 סופיהחנין  6 15+0.68

00:32.7404:59.49 01:08.9101:46.0302:24.2003:02.5203:41.9004:21.41

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1700:37.1200:38.1700:38.3200:39.3800:39.5100:38.08

 2NoMin 05:00.02 A 4788מכבי קרית אונו2006 ענברחורש  7 16+0.78

00:33.5905:00.02 01:10.5701:49.1702:27.6603:06.6603:45.2704:23.83

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.9800:38.6000:38.4900:39.0000:38.6100:38.5600:36.19

 4NoMin 05:00.30 A 47611בני הרצליה2005 נויהישראלי  1 17+0.91

00:33.9705:00.30 01:11.1401:49.4602:27.8903:06.2503:44.8104:23.05

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.1700:38.3200:38.4300:38.3600:38.5600:38.2400:37.25

 4NoMin 05:00.87 A 47420בני הרצליה2005 יובלסטרוזר  8 18+0.81

00:34.0605:00.87 01:11.0001:48.5102:26.7303:04.9503:43.5104:22.46

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.9400:37.5100:38.2200:38.2200:38.5600:38.9500:38.41

 2NoMin 05:02.67 A 4659מכבי כפר-המכביה2006 עדיאנג‘ל  5 19+0.86

00:33.4505:02.67 01:11.9001:51.1302:30.2203:09.3703:48.7004:26.79

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.4500:39.2300:39.0900:39.1500:39.3300:38.0900:35.88

 2NoMin 05:02.68 A 4657הפועל שחייני הנגב2006 ורדסלבין  4 20+0.75

00:33.8405:02.68 01:11.9101:50.5802:29.4603:08.3103:47.5204:25.93

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.0700:38.6700:38.8800:38.8500:39.2100:38.4100:36.75

 1NoMin 05:03.49 A 461  2הפועל פתח-תקוה2007 דניתנגריס 21+0.78

00:33.4805:03.49 01:10.5301:48.5402:27.0103:05.2203:44.2404:22.89

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.0500:38.0100:38.4700:38.2100:39.0200:38.6500:40.60

 3NoMin 05:03.62 A 46120מכבי כפר-המכביה2005 ליאתאלנבוגן  3 22+0.75

00:34.0405:03.62 01:11.5201:49.9402:29.3903:07.7403:46.6604:26.04

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.4800:38.4200:39.4500:38.3500:38.9200:39.3800:37.58



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 3  1

חופשי   גיל 12-14

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:16.61ש.ג.13 27/12/2017פוזדנר בקי

קרית ביאליקהפועל בת-ים04:25.36ש.ג.12 22/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 3NoMin 05:05.57 A 45213בני הרצליה2005 מעיןסטרוזר  1 23+0.71

00:33.5905:05.57 01:11.3401:49.8102:29.1603:08.3303:47.8004:26.90

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.7500:38.4700:39.3500:39.1700:39.4700:39.1000:38.67

 1NoMin 05:06.31 A 4493מכבי קרית ביאליק2006 אנהטימושנקו  4 24+0.82

00:33.8105:06.31 01:11.3101:48.7102:26.3203:03.7703:41.5804:19.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.5000:37.4000:37.6100:37.4500:37.8100:37.6300:47.10

 2NoMin 05:06.53 A 448  3מכבי ראשון-לציון2005 פולינהרוזיצקי 25+0.72

00:33.6605:06.53 01:11.1601:49.3402:28.7103:08.1003:48.3404:28.04

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.5000:38.1800:39.3700:39.3900:40.2400:39.7000:38.49

 2NoMin 05:08.47 A 43915מכבי וייסגל רחובות2005 נעמהוולפסון  8 26+0.78

00:33.8305:08.47 01:12.3201:51.3402:30.8603:10.4403:49.9104:29.61

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.4900:39.0200:39.5200:39.5800:39.4700:39.7000:38.86

 3NoMin 05:11.26 A 42811הפועל דולפין נתניה2006 עומררוה  4 27+0.81

00:33.7605:11.26 01:11.9401:51.9002:32.0603:11.9303:51.6904:32.12

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.1800:39.9600:40.1600:39.8700:39.7600:40.4300:39.14

 1NoMin 05:26.99 A 369  6מכבי כפר-המכביה2006 אגםאקרמן 28+0.79

00:35.7505:26.99 01:17.0001:59.0602:40.8103:23.0204:04.2304:46.40

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:41.2500:42.0600:41.7500:42.2100:41.2100:42.1700:40.59

 1NoMin 05:28.54 A 364  3הפועל פתח-תקוה2006 דיאנהגלדקי 29+0.85

00:35.1405:28.54 01:15.3701:57.4602:40.5003:23.2904:05.8804:48.11

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:40.2300:42.0900:43.0400:42.7900:42.5900:42.2300:40.43



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 4  2

חופשי   גיל 12-14

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

וינגייטמכבי אשדוד03:56.43ש.ג.14 24/12/2014לוקטב דניס

קרית ביאליקמכבי קרית-ביאליק04:13.34ש.ג.13 27/12/2001איזנשטוק איליה

הרצליההפועל בת-ים04:30.43ש.ג.12 26/10/2019פושקה נתניאל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 204:08.76 A 621  5הפועל פתח-תקוה2005 נירחי 1+0.76

00:28.0804:08.76 00:58.6201:30.0502:01.6802:33.1903:04.8503:36.94

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.5400:31.4300:31.6300:31.5100:31.6600:32.0900:31.82

 204:10.37 A 609  4הפועל בת-ים2005 מאורגורלניק 2+0.72

00:27.4804:10.37 00:57.9101:29.6402:01.6802:33.4503:06.0403:38.74

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.4300:31.7300:32.0400:31.7700:32.5900:32.7000:31.63

 204:27.00 A 50217הפועל עירוני הוד השרון2005 אליבזמן  3 3+0.75

00:28.3404:27.00 01:00.6201:33.9402:07.9702:42.7203:17.8903:52.65

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.2800:33.3200:34.0300:34.7500:35.1700:34.7600:34.35

 204:27.90 A 49715מכבי פ.מ. רעות2005 דןזילברברג  1 4+0.64

00:31.0504:27.90 01:04.8001:39.0602:13.4402:47.2403:21.3603:55.29

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.7500:34.2600:34.3800:33.8000:34.1200:33.9300:32.61

 2NoMin 04:29.19 A 490  6מכבי וייסגל רחובות2006 תמיררומם 5+0.74

00:29.5104:29.19 01:03.4201:38.0502:12.5502:47.2603:22.2503:56.61

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.9100:34.6300:34.5000:34.7100:34.9900:34.3600:32.58

 2NoMin 04:29.74 A 48720הפועל עמק-חפר2005 דניאלבן הרוש  8 6+0.78

00:30.4304:29.74 01:04.0801:38.4402:13.2202:48.1903:22.4303:57.12

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.6500:34.3600:34.7800:34.9700:34.2400:34.6900:32.62

 1NoMin 04:33.75 A 46620הפועל עמק יזרעאל2006 עדןפלורס פרטין  5 7+0.85

00:30.7704:33.75 01:04.7301:39.4102:14.6402:49.4403:24.5703:59.71

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.9600:34.6800:35.2300:34.8000:35.1300:35.1400:34.04

 2NoMin 04:35.14 A 45913מכבי קרית ביאליק2006 אדםאושמיאנסקי  2 8+0.75

00:30.9104:35.14 01:05.6001:40.7502:15.6702:51.7503:27.2404:02.47

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.6900:35.1500:34.9200:36.0800:35.4900:35.2300:32.67

 2NoMin 04:35.91 A 45520הפועל דולפין נתניה2006 יובלשולמן  7 9+0.66

00:30.1704:35.91 01:03.9101:38.6602:14.1802:49.5203:25.2704:00.96

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.7400:34.7500:35.5200:35.3400:35.7500:35.6900:34.95

 1NoMin 04:36.19 A 4549מכבי כפר-המכביה2005 שביטשקלים  3 10+0.67

00:30.4304:36.19 01:04.2901:38.8502:13.8102:49.3003:25.5604:01.36

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8600:34.5600:34.9600:35.4900:36.2600:35.8000:34.83

 1NoMin 04:39.59 A 438  7מכבי קרית ביאליק2005 רוניפסיקובסקי 11+0.75

00:30.6004:39.59 01:04.9001:40.0602:15.9002:52.1603:28.7104:05.14

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.3000:35.1600:35.8400:36.2600:36.5500:36.4300:34.45

 1NoMin 04:41.97 A 427  4הפועל קרית טבעון2006 מיכאלנמקשטנסקי 12+0.65

00:31.2904:41.97 01:05.8801:41.3802:17.0702:53.0403:29.2804:05.71

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5900:35.5000:35.6900:35.9700:36.2400:36.4300:36.26



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 5  2

חופשי   גיל 12-14

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

וינגייטמכבי אשדוד03:56.43ש.ג.14 24/12/2014לוקטב דניס

קרית ביאליקמכבי קרית-ביאליק04:13.34ש.ג.13 27/12/2001איזנשטוק איליה

הרצליההפועל בת-ים04:30.43ש.ג.12 26/10/2019פושקה נתניאל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 04:44.08 A 41717הפועל עמק יזרעאל2005 אורטל  6 13+0.69

00:31.7204:44.08 01:06.8801:42.9902:19.4802:55.9303:32.5804:08.77

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.1600:36.1100:36.4900:36.4500:36.6500:36.1900:35.31

 1NoMin 04:59.63 A 35512מכבי קרית ביאליק2006 ארתורקרבאייב  2 14+0.73

00:32.3404:59.63 01:08.7101:46.9702:26.1703:04.3903:44.2004:22.15

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.3700:38.2600:39.2000:38.2200:39.8100:37.9500:37.48

 1NoMin 05:07.96 A 32713מכבי קרית ביאליק2007 בסילטאהא  1 15+0.57

00:33.5505:07.96 01:12.5101:52.1702:31.5803:11.1303:50.4104:29.55

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.9600:39.6600:39.4100:39.5500:39.2800:39.1400:38.41

 1NoMin 05:15.77 A 30420מכבי קרית ביאליק2007 איתישולמן  8 16+0.77

00:34.4505:15.77 01:13.1401:53.2202:33.4703:13.9803:55.3804:36.66

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.6900:40.0800:40.2500:40.5100:41.4000:41.2800:39.11



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 6  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.18 26/12/2018זילברברג גלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.17 26/12/2018זילברברג גלי

הונגריהמכבי קרית ביאליק04:12.88ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.15 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 404:17.16 A 758  5הפועל בת-ים2004 בקיפוזדנר 1+0.70

00:29.9004:17.16 01:02.0801:34.4302:07.0102:39.3503:12.0603:45.35

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.1800:32.3500:32.5800:32.3400:32.7100:33.2900:31.81

 404:21.41 A 722  4מכבי פ.מ. רעות2001 גליזילברברג 2+0.80

00:30.2704:21.41 01:02.8301:35.8602:09.1602:42.5503:15.9903:49.44

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.5600:33.0300:33.3000:33.3900:33.4400:33.4500:31.97

 404:21.45 A 722  2הפועל פתח-תקוה2001 שחרלייזר 3+0.76

00:30.3804:21.45 01:03.3901:36.7402:10.5702:43.8703:17.2803:50.29

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.0100:33.3500:33.8300:33.3000:33.4100:33.0100:31.16

 404:21.71 A 720  6הפועל עירוני הוד השרון2003 אוריןגבלן 4+0.75

00:30.3404:21.71 01:02.9501:36.1302:09.6502:42.7103:16.2203:49.38

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.6100:33.1800:33.5200:33.0600:33.5100:33.1600:32.33

 404:21.83 A 719  3הפועל בית שמש1993 אווה מריאלפביאן 5+0.69

00:30.4204:21.83 01:03.4001:36.7202:10.0202:43.3403:16.7903:49.95

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.9800:33.3200:33.3000:33.3200:33.4500:33.1600:31.88

 404:23.31 M 707  1מכבי פ.מ. רעות2003 נגהזילברברג 6+0.83

00:30.0604:23.31 01:02.7201:35.6302:09.0802:42.8303:16.44

400 מ'50 מ' 300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.6600:32.9100:33.4500:33.7500:33.6101:06.87

 404:31.39 A 645  7מכבי פ.מ. רעות2002 מיהאנגלנדר 7+0.73

00:30.6804:31.39 01:04.0201:38.5402:13.5902:47.5903:22.4503:57.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.3400:34.5200:35.0500:34.0000:34.8600:34.6500:34.29

 304:33.43 A 631  6הפועל בת-ים2004 מיקהביביטקו 8+0.69

00:31.2204:33.43 01:05.0001:39.5802:14.1802:49.1703:24.2903:59.33

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.7800:34.5800:34.6000:34.9900:35.1200:35.0400:34.10

 304:34.48 A 624  5מכבי חיפה2003 רומיאטוס 9+0.78

00:31.3704:34.48 01:05.5201:40.3002:15.6202:50.7603:25.9204:00.73

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.1500:34.7800:35.3200:35.1400:35.1600:34.8100:33.75

 404:34.94 A 621  8הפועל עירוני הוד השרון2000 נטעגבלן 10+0.78

00:31.0404:34.94 01:05.0601:39.6102:14.5802:49.7103:24.5203:59.87

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0200:34.5500:34.9700:35.1300:34.8100:35.3500:35.07

 304:35.35 A 618  2הפועל שחייני הנגב2003 נועםשדה 11+0.74

00:31.1304:35.35 01:05.1601:40.1102:15.3702:50.7203:26.0704:01.27

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0300:34.9500:35.2600:35.3500:35.3500:35.2000:34.08

 304:36.30 A 612  4הפועל בת-ים2004 רוניעוז 12+0.73

00:31.7704:36.30 01:06.1701:40.9702:16.5302:51.5503:26.9604:02.24

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.4000:34.8000:35.5600:35.0200:35.4100:35.2800:34.06



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 7  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.18 26/12/2018זילברברג גלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.17 26/12/2018זילברברג גלי

הונגריהמכבי קרית ביאליק04:12.88ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.15 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 204:36.34 A 611  4מכבי וייסגל רחובות2002 שלימורגוליס 13+0.85

00:33.3504:36.34 01:07.2201:41.5002:16.3402:50.2203:25.6504:01.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8700:34.2800:34.8400:33.8800:35.4300:35.9400:34.75

 304:36.82 A 608  3בני הרצליה2004 גונישלום ידפת 14+0.64

00:31.0204:36.82 01:05.5201:40.3702:15.8702:51.1403:27.1004:02.76

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5000:34.8500:35.5000:35.2700:35.9600:35.6600:34.06

 204:38.36 A 598  7הפועל דולפין נתניה2002 מאיהבן דוד 15+0.73

00:31.2304:38.36 01:05.3201:40.3802:15.6102:51.2103:26.8004:03.05

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0900:35.0600:35.2300:35.6000:35.5900:36.2500:35.31

 304:44.02 A 563  1הפועל פתח-תקוה2003 גליהסולקין 16+0.68

00:32.0504:44.02 01:06.6301:41.9102:17.6702:54.1203:31.5704:08.29

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5800:35.2800:35.7600:36.4500:37.4500:36.7200:35.73

 204:45.50 A 554  5הפועל עמק יזרעאל2004 טלאשכנזי 17+0.90

00:33.3604:45.50 01:08.9501:44.8302:21.3302:57.7003:34.3204:10.56

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.5900:35.8800:36.5000:36.3700:36.6200:36.2400:34.94

 104:46.75 A 547  2מכבי פ.מ. רעות2003 מעייןנגר 18+0.72

00:32.7804:46.75 01:09.1201:45.5602:22.2402:58.4103:34.8104:10.99

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.3400:36.4400:36.6800:36.1700:36.4000:36.1800:35.76

 304:46.84 A 547  8מכבי קרית אונו2003 שירהאשכנזי 19+0.81

00:31.4704:46.84 01:06.6401:43.1302:19.8002:56.2803:33.7704:11.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.1700:36.4900:36.6700:36.4800:37.4900:37.3100:35.76

 304:46.95 A 546  7מכבי סחנין2003 יובלדוד 20+0.86

00:31.6204:46.95 01:06.3801:42.4602:19.1802:56.1603:33.3704:10.78

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.7600:36.0800:36.7200:36.9800:37.2100:37.4100:36.17

 104:47.23 A 544  1הפועל פתח-תקוה2005 ליאלברקמן 21+0.74

00:32.3504:47.23 01:07.9101:44.2502:20.6702:57.9303:35.0404:12.07

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.5600:36.3400:36.4200:37.2600:37.1100:37.0300:35.16

 204:51.69 A 520  6מכבי כפר-המכביה2003 שליארז 22+0.83

00:33.5504:51.69 01:09.5301:45.9402:22.9202:59.8403:37.2104:14.63

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.9800:36.4100:36.9800:36.9200:37.3700:37.4200:37.06

 204:51.83 A 519  3מכבי פ.מ. רעות2004 נוגהנימרי 23+0.83

00:33.2804:51.83 01:08.9901:46.0202:23.7103:01.5003:39.0904:16.02

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.7100:37.0300:37.6900:37.7900:37.5900:36.9300:35.81

 204:52.36 A 516  2הפועל פליפר חדרה2004 מרגרטדרוז 24+0.97

00:34.5604:52.36 01:11.6001:48.6102:26.7203:04.0503:40.9604:18.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.0400:37.0100:38.1100:37.3300:36.9100:37.2500:34.15



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 36 / 8  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.18 26/12/2018זילברברג גלי

בריכה לאומית 25מכבי פ.מ. רעות04:12.61ש.ג.17 26/12/2018זילברברג גלי

הונגריהמכבי קרית ביאליק04:12.88ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.15 26/12/2018פוזדנר בקי

בריכה לאומית 25הפועל בת-ים04:13.39ש.ג.14 26/12/2018פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 104:52.47 A 516  7הפועל קרית אתא2003 עמיתרוט 25+0.75

00:32.7804:52.47 01:08.0301:44.5502:22.3303:00.2303:38.7404:15.87

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.2500:36.5200:37.7800:37.9000:38.5100:37.1300:36.60

 104:53.46 A 850  5פראלימפי1998 יוליהגורדיצוק 26+0.98 S9

00:34.2904:53.46 01:10.6701:47.9102:25.1903:01.8403:39.3104:17.12

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.3800:37.2400:37.2800:36.6500:37.4700:37.8100:36.34

 204:54.39 A 506  1בני הרצליה2004 רומיעזורי 27+0.73

00:33.4404:54.39 01:09.6401:46.8402:24.3603:01.8103:39.6104:17.45

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.2000:37.2000:37.5200:37.4500:37.8000:37.8400:36.94

 2NoMin 05:00.06 A 477  8הפועל באר טוביה2003 נועהשאול 28+0.75

00:32.4405:00.06 01:08.7201:46.4302:25.1803:03.3503:42.4004:21.68

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.2800:37.7100:38.7500:38.1700:39.0500:39.2800:38.38

 1NoMin 05:01.05 A 473  4הפועל פליפר חדרה2003 חוףמוסקוביץ 29+0.78

00:34.0305:01.05 01:10.4401:48.1602:26.6303:05.3603:44.3304:23.39

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.4100:37.7200:38.4700:38.7300:38.9700:39.0600:37.66

 1NoMin 05:07.01 A 446  3הפועל פתח-תקוה2004 דנה ריירותם 30+0.94

00:35.3905:07.01 01:13.2301:51.6602:30.6903:09.9003:49.3304:28.56

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.8400:38.4300:39.0300:39.2100:39.4300:39.2300:38.45

 1NoMin 05:50.22 A 728  6פראלימפי1991 אראלהלוי 31S7

00:40.9605:50.22 01:25.4102:09.8202:54.0003:38.0304:21.9705:06.54

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:44.4500:44.4100:44.1800:44.0300:43.9400:44.5700:43.68



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 9  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.ג.18 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25מכבי אשדוד03:45.13ש.ג.17 27/12/2017לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:47.25ש.ג.16 28/12/2016לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 203:54.62 A 74010מכבי קרית ביאליק2001 מקסיםציפרוב  7 1+0.65

00:27.0903:54.62 00:56.6701:25.8101:55.5902:25.4402:55.6303:25.65

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.5800:29.1400:29.7800:29.8500:30.1900:30.0200:28.97

 803:55.78 A 729  5הפועל עמק יזרעאל2000 יונתןרוסין 2+0.65

00:28.1803:55.78 00:58.3301:28.4201:58.3902:27.9102:57.4403:26.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.1500:30.0900:29.9700:29.5200:29.5300:29.2300:29.11

 803:57.51 A 71415הפועל עירוני הוד השרון2000 פלגלביא  2 3+0.73

00:28.1803:57.51 00:58.7801:28.8801:58.8602:28.0002:57.7803:27.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.6000:30.1000:29.9800:29.1400:29.7800:29.8900:29.84

 703:58.68 A 70317מכבי ראשון-לציון2002 אורטל  4 4+0.70

00:26.2903:58.68 00:55.7701:26.1801:56.8502:27.1302:57.9803:28.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.4800:30.4100:30.6700:30.2800:30.8500:30.9400:29.76

 803:59.46 A 69611מכבי פ.מ. רעות2001 כלילהלוי  6 5+0.74

00:28.0803:59.46 00:58.7701:29.0001:59.5802:29.9303:00.3303:30.60

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.6900:30.2300:30.5800:30.3500:30.4000:30.2700:28.86

 804:00.06 A 691  8הפועל בת-ים2002 זיוכהן 6+0.66

00:27.8804:00.06 00:58.2501:28.8501:59.3002:29.6603:00.2403:30.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.3700:30.6000:30.4500:30.3600:30.5800:30.4300:29.39

 804:02.09 A 674  4מכבי פ.מ. רעות2000 גיאפרימיס 7+0.67

00:28.1804:02.09 00:58.6001:29.0201:59.6102:29.4702:59.8303:30.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.4200:30.4200:30.5900:29.8600:30.3600:31.0900:31.17

 804:02.67 A 66920מכבי ראשון-לציון2002 ניקרוזנברג  1 8+0.68

00:28.3604:02.67 00:59.0301:29.7402:00.5502:31.1203:02.1303:32.77

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.6700:30.7100:30.8100:30.5700:31.0100:30.6400:29.90

 704:03.15 A 66520הפועל בית שמש2002 עומרקרפ  5 9+0.67

00:26.6004:03.15 00:56.6501:28.0301:59.8902:32.0203:04.4303:33.98

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.0500:31.3800:31.8600:32.1300:32.4100:29.5500:29.17

 804:03.58 A 66220מכבי חיפה2001 אריאלקורובוב  3 10+0.70

00:28.4304:03.58 00:58.9401:29.7202:00.6702:31.4003:02.2003:33.27

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.5100:30.7800:30.9500:30.7300:30.8000:31.0700:30.31

 804:04.59 A 65310מכבי פ.מ. רעות2002 יפתחיעקובי  7 11+0.75

00:27.9004:04.59 00:58.4101:28.7101:59.2602:29.3603:00.6103:32.81

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.5100:30.3000:30.5500:30.1000:31.2500:32.2000:31.78

 704:06.69 A 63717הפועל עירוני הוד השרון2001 שחרמסילתי  3 12+0.65

00:26.8904:06.69 00:56.9701:27.7801:59.1002:30.6903:02.7403:35.05

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.0800:30.8100:31.3200:31.5900:32.0500:32.3100:31.64



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 10  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.ג.18 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25מכבי אשדוד03:45.13ש.ג.17 27/12/2017לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:47.25ש.ג.16 28/12/2016לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 704:08.08 A 62620מכבי שהם2004 יואברומנו  7 13+0.70

00:28.2004:08.08 00:58.7701:30.1202:01.7002:33.7403:05.8503:37.63

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.5700:31.3500:31.5800:32.0400:32.1100:31.7800:30.45

 704:08.13 A 62615הפועל עירוני הוד השרון2002 רוןליסנינסקי  6 14+0.65

00:27.0204:08.13 00:57.0701:28.4802:00.3602:32.2203:04.4803:36.57

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.0500:31.4100:31.8800:31.8600:32.2600:32.0900:31.56

 104:08.44 A 624  3מכבי קרית ביאליק2004 דניאלאייכל 15+0.67

00:27.6404:08.44 00:58.8501:30.2702:01.9102:33.0703:04.5103:36.48

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.2100:31.4200:31.6400:31.1600:31.4400:31.9700:31.96

 504:10.28 A 610  4הפועל ערד2001 אלכססמובול 16+0.74

00:28.3304:10.28 00:59.1101:30.4202:01.9002:33.5803:05.9803:38.31

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.7800:31.3100:31.4800:31.6800:32.4000:32.3300:31.97

 704:10.30 A 61017הפועל בת-ים2004 אלוןאילין  8 17+0.63

00:28.0004:10.30 00:59.1801:30.9202:03.1502:35.2303:07.1703:39.16

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.1800:31.7400:32.2300:32.0800:31.9400:31.9900:31.14

 604:10.36 A 60913הפועל דולפין נתניה2003 ברגוטמן  5 18+0.73

00:27.9504:10.36 00:58.8201:30.9402:03.2202:35.4603:07.7503:39.62

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.8700:32.1200:32.2800:32.2400:32.2900:31.8700:30.74

 204:10.63 A 6079מכבי נהריה1997 אלוןבאר  6 19+0.80

00:28.4604:10.63 00:59.8601:31.0802:02.4502:34.2103:06.2003:38.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4000:31.2200:31.3700:31.7600:31.9900:32.3900:32.04

 604:11.81 A 59912מכבי קרית ביאליק2003 מיכאלבריזגונוב  6 20+0.79

00:28.5004:11.81 00:59.2601:30.9102:03.2302:35.0503:07.5903:39.98

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.7600:31.6500:32.3200:31.8200:32.5400:32.3900:31.83

 504:12.11 A 597  7מכבי וייסגל רחובות2004 ירוןמנטין 21+0.71

00:28.5104:12.11 00:59.9801:32.3102:04.0502:36.4003:08.7103:41.12

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4700:32.3300:31.7400:32.3500:32.3100:32.4100:30.99

 404:12.71 A 59212מכבי נהריה2003 תמיריוסף  2 22+0.61

00:26.9404:12.71 00:58.3301:30.5302:02.8502:35.3603:07.9403:40.82

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.3900:32.2000:32.3200:32.5100:32.5800:32.8800:31.89

 604:14.73 A 578  7בני הרצליה2003 בןקפלן 23+0.77

00:28.7304:14.73 01:00.2101:32.2202:04.7202:36.9603:10.1703:42.46

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4800:32.0100:32.5000:32.2400:33.2100:32.2900:32.27

 604:14.77 A 578  3הפועל עירוני הוד השרון2004 דניאלקריציבסקי 24+0.68

00:27.8904:14.77 00:59.2401:31.4302:04.0902:36.2103:09.0603:42.07

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.3500:32.1900:32.6600:32.1200:32.8500:33.0100:32.70



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 11  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.ג.18 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25מכבי אשדוד03:45.13ש.ג.17 27/12/2017לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:47.25ש.ג.16 28/12/2016לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 704:15.49 A 57315בני הרצליה2003 אורחורב לוי  2 25+0.76

00:27.7704:15.49 00:58.9601:31.8202:05.2102:38.1703:11.2503:44.02

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.1900:32.8600:33.3900:32.9600:33.0800:32.7700:31.47

 304:16.01 A 570  2מכבי קרית אונו2004 ענברדנציגר 26+0.78

00:29.2504:16.01 01:01.8001:33.6902:06.6702:39.6503:12.3403:44.89

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.5500:31.8900:32.9800:32.9800:32.6900:32.5500:31.12

 504:16.01 A 570  8מכבי קרית אונו2003 מורזיידרמן 26+0.65

00:29.0604:16.01 01:00.9001:33.4102:05.8402:38.7003:12.0003:44.69

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.8400:32.5100:32.4300:32.8600:33.3000:32.6900:31.32

 604:16.08 A 56913בני הרצליה2003 שמעוןאלואשוילי  8 28+0.63

00:28.9804:16.08 01:00.5501:33.5202:06.0902:38.6703:11.2503:44.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5700:32.9700:32.5700:32.5800:32.5800:32.9600:31.87

 604:16.45 A 567  2הפועל ערד2004 ניקיטהארציבשב 29+0.73

00:29.4104:16.45 01:01.3601:34.0002:06.7402:39.1903:11.8903:44.85

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.9500:32.6400:32.7400:32.4500:32.7000:32.9600:31.60

 604:16.75 A 565  1הפועל עירוני הוד השרון2004 אוריאפל 30+0.76

00:28.9204:16.75 01:01.4101:34.0102:06.8902:39.3503:12.0503:44.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4900:32.6000:32.8800:32.4600:32.7000:32.6200:32.08

 504:17.26 A 56215הפועל פתח-תקוה2003 עידןצ'וז'וי  2 31+0.75

00:29.0604:17.26 01:01.1801:33.8302:06.7102:39.8503:12.9103:45.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.1200:32.6500:32.8800:33.1400:33.0600:33.0100:31.34

 504:17.33 A 56117בני הרצליה2004 יונתןסופיר  1 32+0.67

00:29.3404:17.33 01:01.6001:34.4102:07.2102:40.3603:13.6503:46.14

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.2600:32.8100:32.8000:33.1500:33.2900:32.4900:31.19

 304:19.11 A 5506הפועל קרית אתא2004 טימורסולומון  5 33+0.63

00:29.3104:19.11 01:01.0501:33.8102:07.1802:40.4703:13.4603:46.68

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.7400:32.7600:33.3700:33.2900:32.9900:33.2200:32.43

 104:19.60 A 547  5מכבי שהם2004 אריאלפסי 34+0.62

00:28.6304:19.60 01:01.0101:34.0102:07.0802:40.4403:13.8403:47.26

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.3800:33.0000:33.0700:33.3600:33.4000:33.4200:32.34

 504:19.73 A 546  5מכבי פ.מ. רעות2004 עידוצוק 35+0.74

00:29.1504:19.73 01:01.1901:34.3102:07.6302:40.6203:14.0103:47.91

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.0400:33.1200:33.3200:32.9900:33.3900:33.9000:31.82

 404:20.32 A 54213הפועל פתח-תקוה2004 תומרשפירא  4 36+0.64

00:29.4204:20.32 01:01.8001:34.8402:08.0102:41.2603:14.8703:48.26

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.3800:33.0400:33.1700:33.2500:33.6100:33.3900:32.06



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 12  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.ג.18 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25מכבי אשדוד03:45.13ש.ג.17 27/12/2017לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:47.25ש.ג.16 28/12/2016לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 704:20.77 A 53911מכבי ראשון-לציון2004 עומרילוי  1 37+0.69

00:27.9404:20.77 00:59.2101:32.0002:05.7202:39.1103:13.0303:47.39

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.2700:32.7900:33.7200:33.3900:33.9200:34.3600:33.38

 404:22.01 A 53211מכבי קרית ביאליק2003 יריןתורג‘מן  7 38+0.76

00:29.5204:22.01 01:01.9501:35.0502:08.7402:42.0503:15.8903:49.93

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4300:33.1000:33.6900:33.3100:33.8400:34.0400:32.08

 404:22.32 A 53010בני הרצליה2003 קולשטרן  8 39+0.78

00:29.9504:22.32 01:02.4101:35.6202:09.1102:42.7203:16.3803:49.82

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4600:33.2100:33.4900:33.6100:33.6600:33.4400:32.50

 304:22.49 A 529  3הפועל עמק-חפר2004 אסףאריאל 40+0.86

00:28.9604:22.49 01:01.3901:35.2602:08.4102:42.2303:16.3603:50.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4300:33.8700:33.1500:33.8200:34.1300:33.7400:32.39

 304:24.01 A 5208מכבי וייסגל רחובות2004 דיוידטברובסקי  4 41+0.71

00:28.6804:24.01 01:00.2101:33.3802:07.2202:41.1903:15.2903:49.57

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5300:33.1700:33.8400:33.9700:34.1000:34.2800:34.44

 104:24.11 A 519  4בני הרצליה2003 רועירז 42+0.82

00:28.8604:24.11 01:01.1601:34.7602:08.8002:42.7803:17.2903:50.66

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.3000:33.6000:34.0400:33.9800:34.5100:33.3700:33.45

 404:25.59 A 5109בני הרצליה2004 עידודרעי  1 43+0.73

00:29.5804:25.59 01:02.1401:35.6502:09.7302:43.8603:18.1203:53.15

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.5600:33.5100:34.0800:34.1300:34.2600:35.0300:32.44

 504:25.72 A 51012מכבי שהם2003 רותםשלגר  3 44+0.73

00:28.8604:25.72 01:01.0401:34.1302:07.9502:42.4703:17.2103:51.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.1800:33.0900:33.8200:34.5200:34.7400:34.4600:34.05

 404:27.85 A 49810מכבי כפר-המכביה2004 אוהדקים  6 45+0.73

00:28.8004:27.85 01:00.6701:33.5002:07.3502:41.9503:17.0203:52.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.8700:32.8300:33.8500:34.6000:35.0700:35.9000:34.93

 4NoMin 04:30.68 A 4827מכבי שהם2003 יובלסקגיו  3 46+0.75

00:30.5804:30.68 01:03.8201:37.8502:12.2702:46.5003:20.9403:56.05

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.2400:34.0300:34.4200:34.2300:34.4400:35.1100:34.63

 3NoMin 04:32.47 A 47312מכבי כפר-המכביה2004 רועיסלע הרדון  8 47+0.73

00:30.8304:32.47 01:04.5501:39.2002:14.5302:49.4703:24.4903:59.28

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.7200:34.6500:35.3300:34.9400:35.0200:34.7900:33.19

 5NoMin 04:32.79 A 471  6מכבי נהריה2002 עמרמסרי 48+0.71

00:30.5704:32.79 01:04.4001:38.4202:13.1802:48.1303:23.3803:58.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8300:34.0200:34.7600:34.9500:35.2500:35.5400:33.87



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 36 / 13  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.י. 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים03:42.86ש.ג.18 26/12/2018פרנקל תומר

בריכה לאומית 25מכבי אשדוד03:45.13ש.ג.17 27/12/2017לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:47.25ש.ג.16 28/12/2016לוקטב דניס

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 2NoMin 04:32.85 A 471  3מכבי כפר-המכביה2003 עידורויטר 49+0.84

00:31.1504:32.85 01:05.2401:39.8202:14.8402:49.6703:24.4503:59.55

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0900:34.5800:35.0200:34.8300:34.7800:35.1000:33.30

 6NoMin 04:33.39 A 468  4בני הרצליה2002 דניאלפינדק 50+0.72

00:28.3204:33.39 01:00.8601:35.2602:10.8402:46.7703:23.0203:59.27

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.5400:34.4000:35.5800:35.9300:36.2500:36.2500:34.12

 3NoMin 04:36.28 A 45311מכבי קרית ביאליק2004 יובלהרצוג  7 51+0.66

00:30.8304:36.28 01:05.0401:39.9402:15.0002:50.8303:27.2004:02.19

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.2100:34.9000:35.0600:35.8300:36.3700:34.9900:34.09

 2NoMin 04:40.77 A 927  4פראלימפי2000 מרקמליאר 52+0.79 S7

00:30.7604:40.77 01:05.1501:40.1602:16.1102:52.1803:28.4504:05.16

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.3900:35.0100:35.9500:36.0700:36.2700:36.7100:35.61

 4NoMin 04:41.02 A 4319מכבי קרית אונו2003 אוריאלסנר  5 53+0.80

00:30.6904:41.02 01:04.7101:40.3502:16.2602:53.7703:29.6004:05.68

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0200:35.6400:35.9100:37.5100:35.8300:36.0800:35.34

 3NoMin 04:44.59 A 415  1הפועל דולפין נתניה2003 גליאיתן 54+0.71

00:30.3604:44.59 01:04.4801:39.9902:16.3402:53.2603:30.2604:07.42

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.1200:35.5100:36.3500:36.9200:37.0000:37.1600:37.17

 3NoMin 04:48.76 A 39713מכבי נהריה2003 גיאטויב  6 55+0.90

00:31.6404:48.76 01:06.3301:43.2702:20.1402:57.3603:34.9104:12.39

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.6900:36.9400:36.8700:37.2200:37.5500:37.4800:36.37

 2NoMin 04:50.12 A 392  5מכבי סחנין2004 יוסףסרחאן 56+0.84

00:30.9604:50.12 01:05.9201:42.4702:20.1102:58.2103:36.1604:14.37

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.9600:36.5500:37.6400:38.1000:37.9500:38.2100:35.75

 2NoMin 04:50.39 A 390  1מכבי קרית אונו2003 גלמרוז 57+0.76

00:30.4704:50.39 01:05.0201:41.0002:19.2402:57.7103:35.30

400 מ'50 מ' 300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5500:35.9800:38.2400:38.4700:37.5901:15.09

 2NoMin 05:56.14 A    2פראלימפי2000 עמידדאון 58S4

00:43.5205:56.14 01:27.9502:13.2302:58.4603:43.4304:28.8605:14.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:44.4300:45.2800:45.2300:44.9700:45.4300:45.2200:42.06



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:50.00בנות   200 מ'

דף 36 / 14  5

מעורב-אישי   גיל 12-14

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקמכבי קרית ביאליק02:13.57ש.ג.14 30/11/2017גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומיתמכבי קרית ביאליק02:18.66ש.ג.13 31/12/2016גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקהפועל בת-ים02:23.35ש.ג.12 24/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 802:19.86 A 661  4הפועל בת-ים2005 דריהגולובטי 1+0.72

00:30.5401:05.2401:47.5102:19.86

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.7000:42.2700:32.35

 802:25.63 A 586  5בני הרצליה2005 מרסי אןנגירה 2+0.75

00:30.9701:07.6801:50.3102:25.63

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.7100:42.6300:35.32

 802:27.04 A 56917הפועל פתח-תקוה2005 ענברשלח  3 3+0.74

00:32.0101:09.5301:54.0802:27.04

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.5200:44.5500:32.96

 802:28.25 A 555  6הפועל בת-ים2005 אופיררכאח 4+0.75

00:31.3001:09.7301:55.2302:28.25

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.4300:45.5000:33.02

 802:30.08 A 535  7מכבי ראשון-לציון2006 שירהגמליי 5+0.85

00:33.8701:11.4601:54.0602:30.08

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.5900:42.6000:36.02

 802:30.18 A 534  8מכבי חיפה2005 מעייןלבקוביץ 6+0.77

00:32.7801:09.2501:54.7102:30.18

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.4700:45.4600:35.47

 702:30.74 A 5289הפועל בית איל2007 אלמהגלסמן  3 7+0.80

00:33.8301:13.9501:56.2202:30.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.1200:42.2700:34.52

 102:31.16 A 524  6הפועל בית שמש2005 הדרקרפ 8+0.65

00:31.0301:10.0501:55.0802:31.16

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.0200:45.0300:36.08

 802:31.35 A 52215מכבי קרית אונו2005 ענברריבל  2 9+0.79

00:33.5501:11.2801:56.4502:31.35

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.7300:45.1700:34.90

 702:32.53 A 51015מכבי וייסגל רחובות2006 גליקוקס-מעגן  5 10+0.74

00:33.8901:11.9501:58.3202:32.53

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.0600:46.3700:34.21

 702:35.89 A 47820הפועל עירוני הוד השרון2005 שיגורבמן  8 11+0.74

00:32.1701:12.8501:59.5502:35.89

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.6800:46.7000:36.34

 502:36.31 A 4744מכבי וייסגל רחובות2006 מיטלשרגין  2 12+0.85

00:35.0501:14.5002:00.8702:36.31

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.4500:46.3700:35.44



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:50.00בנות   200 מ'

דף 36 / 15  5

מעורב-אישי   גיל 12-14

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקמכבי קרית ביאליק02:13.57ש.ג.14 30/11/2017גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומיתמכבי קרית ביאליק02:18.66ש.ג.13 31/12/2016גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקהפועל בת-ים02:23.35ש.ג.12 24/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 602:37.22 A 4668מכבי כפר-המכביה2006 נועהגרין אבן טל  2 13+0.78

00:33.6901:15.2802:02.0702:37.22

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.5900:46.7900:35.15

 502:37.29 A 4658בני הרצליה2006 אמליוינטראוב  8 14+0.72

00:34.9801:14.2402:01.6502:37.29

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.2600:47.4100:35.64

 702:37.61 A 4627מכבי פ.מ. רעות2005 ניצןאידליץ  1 15+0.76

00:32.5501:15.0802:00.0902:37.61

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.5300:45.0100:37.52

 702:38.08 A 45813מכבי פ.מ. רעות2005 יובלפטישי  4 16+0.72

00:33.7201:14.4902:01.4902:38.08

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.7700:47.0000:36.59

 702:38.47 A 455  6מכבי ראשון-לציון2005 אליסגנטמן 17+0.76

00:34.4001:13.8702:02.0002:38.47

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.4700:48.1300:36.47

 702:38.80 A 45220מכבי נהריה2005 מיהמילר  2 18+0.72

00:34.4401:18.0502:01.9602:38.80

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.6100:43.9100:36.84

 402:39.27 A 4486הפועל מ.א. משגב2007 מיטלפליקשטיין  6 19+0.82

00:35.6501:13.7802:03.0602:39.27

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1300:49.2800:36.21

 502:39.52 A 44611מכבי שהם2005 יעללביא  4 20+0.77

00:32.8501:13.2302:03.5402:39.52

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.3800:50.3100:35.98

 702:39.63 A 44517מכבי קרית ביאליק2007 ולריהסטרשינסקי  7 21+0.70

00:35.3101:17.3102:02.4902:39.63

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.0000:45.1800:37.14

 602:39.65 A 4459הפועל מ.א. משגב2007 שאיןגולנד  7 22+0.78

00:33.9101:16.9002:04.2802:39.65

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.9900:47.3800:35.37

 602:39.71 A 44410הפועל באר טוביה2006 סתיולייבוביץ  3 23+0.69

00:34.8001:16.5302:03.0702:39.71

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.7300:46.5400:36.64

 602:39.90 A 443  5מכבי וייסגל רחובות2005 שי - לירוזנבוים 24+0.81

00:37.1401:17.7502:04.0502:39.90

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.6100:46.3000:35.85



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:50.00בנות   200 מ'

דף 36 / 16  5

מעורב-אישי   גיל 12-14

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקמכבי קרית ביאליק02:13.57ש.ג.14 30/11/2017גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומיתמכבי קרית ביאליק02:18.66ש.ג.13 31/12/2016גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקהפועל בת-ים02:23.35ש.ג.12 24/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 402:40.19 A 440  3הפועל רמת הנגב2005 איהבן ציון 25+0.72

00:33.7001:17.2902:04.1102:40.19

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.5900:46.8200:36.08

 402:40.42 A 438  7הפועל עירוני הוד השרון2006 שירהגולקמן 26+0.91

00:35.8601:18.8502:02.6602:40.42

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.9900:43.8100:37.76

 202:40.43 A 43813הפועל עירוני הוד השרון2006 ארדגל  7 27+0.79

00:35.2201:15.3802:02.6002:40.43

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.1600:47.2200:37.83

 502:40.74 A 4369הפועל כפר סבא ב.ב2006 לייהזאידה  3 28+0.71

00:34.9001:16.4802:03.6902:40.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.5800:47.2100:37.05

 302:41.01 A 434  5הפועל עירוני הוד השרון2006 עדןבוטבול 29+0.71

00:34.6301:16.8002:04.8802:41.01

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.1700:48.0800:36.13

 602:41.02 A 43312מכבי פ.מ. רעות2006 שירהוירטשפטר  8 30+0.82

00:33.7401:17.1002:04.7202:41.02

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.3600:47.6200:36.30

 602:41.17 A 43213הפועל שחייני הנגב2006 עפריבן דיין  6 31+0.80

00:33.7901:14.9602:04.2502:41.17

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.1700:49.2900:36.92

 302:41.40 A 430  4הפועל עמק-חפר2007 הילהאור 32+0.75

00:35.0401:14.8702:05.4102:41.40

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.8300:50.5400:35.99

 602:41.46 A 43010מכבי קרית ביאליק2006 נעהיונה  1 33+0.70

00:36.0401:16.6702:03.7902:41.46

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.6300:47.1200:37.67

 202:41.76 A 4287הפועל עירוני הוד השרון2006 אוריקוממי  4 34+0.80

00:33.7701:18.5702:04.6202:41.76

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.8000:46.0500:37.14

 202:41.93 A 426  3הפועל עמק-חפר2006 נרירוכל 35+0.76

00:36.2001:16.9102:04.3702:41.93

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.7100:47.4600:37.56

 402:42.12 A 425  2מכבי נהריה2005 עתליהמלר 36+0.76

00:37.2801:20.4702:03.5802:42.12

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.1900:43.1100:38.54



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:50.00בנות   200 מ'

דף 36 / 17  5

מעורב-אישי   גיל 12-14

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקמכבי קרית ביאליק02:13.57ש.ג.14 30/11/2017גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומיתמכבי קרית ביאליק02:18.66ש.ג.13 31/12/2016גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקהפועל בת-ים02:23.35ש.ג.12 24/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 502:42.29 A 42311מכבי ראשון-לציון2005 שיראלפוזיילוב  7 37+0.74

00:33.9101:13.0102:03.7002:42.29

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.1000:50.6900:38.59

 302:42.91 A 419  6הפועל עמק-חפר2006 נועםקציר 38+0.91

00:38.2701:17.6102:04.0802:42.91

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.3400:46.4700:38.83

 402:42.91 A 4195הפועל באר טוביה2006 עמיתויינברגר  5 38+0.72

00:34.6501:14.6902:06.2402:42.91

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0400:51.5500:36.67

 102:43.92 A 411  1הפועל עמק-חפר2006 אלהדיאמנט 40+0.88

00:35.3601:15.3202:06.9402:43.92

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.9600:51.6200:36.98

 402:45.57 A 399  1מכבי פ.מ. רעות2006 אלינורספנסר 41+0.75

00:36.4901:19.4302:08.0202:45.57

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.9400:48.5900:37.55

 402:45.66 A 3987הפועל עירוני הוד השרון2006 רניקדמי  4 42+0.76

00:34.0201:17.7302:06.7802:45.66

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.7100:49.0500:38.88

 302:46.58 A 391  8הפועל פתח-תקוה2007 דניתנגריס 43+0.79

00:35.6901:18.4002:08.1802:46.58

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.7100:49.7800:38.40

 502:46.80 A 39012מכבי פ.מ. רעות2007 נטעזרחין  6 44+0.81

00:34.7801:14.8702:06.2002:46.80

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0900:51.3300:40.60

 202:47.42 A 38617הפועל מ.א. משגב2006 אמיתה שמבואשר אוונס  8 45+0.84

00:36.1801:20.8302:09.9902:47.42

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.6500:49.1600:37.43

 302:48.50 A 37815הפועל רמת הנגב2006 עפרידולינסקי  2 46+0.69

00:34.5701:18.8702:07.5402:48.50

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.3000:48.6700:40.96

 202:48.84 A 37613מכבי וייסגל רחובות2006 אגםבירו  2 47+0.76

00:35.7601:21.8302:08.1602:48.84

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:46.0700:46.3300:40.68

 202:49.17 A 37411הפועל רמת הנגב2007 שחראל-גד  6 48+0.70

00:37.4901:21.5202:09.7202:49.17

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.0300:48.2000:39.45



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:50.00בנות   200 מ'

דף 36 / 18  5

מעורב-אישי   גיל 12-14

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקמכבי קרית ביאליק02:13.57ש.ג.14 30/11/2017גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומיתמכבי קרית ביאליק02:18.66ש.ג.13 31/12/2016גורבנקו אנסטסיה

קרית ביאליקהפועל בת-ים02:23.35ש.ג.12 24/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 302:49.69 A 37012מכבי קרית ביאליק2006 ענבלחזן  1 49+0.85

00:35.7601:21.3202:11.6602:49.69

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.5600:50.3400:38.03

 202:49.75 A 370  5מכבי ראשון-לציון2006 יעלאפשטיין מעוז 50+0.80

00:38.5001:21.9202:11.1902:49.75

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.4200:49.2700:38.56

 302:49.76 A 3706מכבי שהם2006 לילךאביב  3 51+0.71

00:35.0001:18.3802:09.7202:49.76

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.3800:51.3400:40.04

 5NoMin 02:50.28 A 36715מכבי וייסגל רחובות2005 נעמהוולפסון  1 52+0.75

00:36.9001:19.7802:11.3302:50.28

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.8800:51.5500:38.95

 1NoMin 02:50.32 A 366  3הפועל עירוני הוד השרון2006 גילישקד 53+0.85

00:35.7301:22.6202:13.0802:50.32

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:46.8900:50.4600:37.24

 4NoMin 02:52.87 A 35017מכבי קרית אונו2006 עופריכהן  8 54+0.70

00:39.5001:24.8402:13.3102:52.87

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.3400:48.4700:39.56

 1NoMin 02:53.31 A 34812הפועל רמת הנגב2005 דנהבולטיאן  5 55+0.69

00:35.1201:20.9002:12.6002:53.31

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.7800:51.7000:40.71

 1NoMin 02:54.99 A 3385הפועל עירוני הוד השרון2006 דניאלקון  7 56+0.83

00:38.1601:20.0902:15.1202:54.99

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.9300:55.0300:39.87

 1NoMin 02:57.19 A 325  4מכבי חיפה2006 מאיגרציק 57+0.71

00:38.3801:24.6002:14.3502:57.19

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:46.2200:49.7500:42.84

 2NoMin 03:05.03 A 2863מכבי קרית אונו2006 רומיצדקיהו  1 58+0.79

00:39.6201:25.3502:21.4403:05.03

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.7300:56.0900:43.59

 6NS 4    הפועל בית איל2006 עלמהמייזלס

 1NS 2    מכבי סחנין2005 ריאןכלאילה

 8SW 6.2 DQ 1+0.76    מכבי חיפה2007 מיקהקרמן

 5S.W 9.4 DQ 5+0.66    מכבי נהריה2005 שירןציבלין

 3DQ 7+0.61    הפועל עירוני הוד השרון2006 עפרידואק



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 19  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 702:12.85 A 562  2הפועל פתח-תקוה2005 נירחי 1+0.76

00:29.8801:04.4001:41.7602:12.85

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.5200:37.3600:31.09

 902:14.19 A 545  4מכבי ראשון-לציון2005 סטפןאומלצינקו 2+0.66

00:28.1401:00.3901:41.6802:14.19

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.2500:41.2900:32.51

 802:14.25 A 54520בני הרצליה2005 מייקמרדר  5 3+0.69

00:30.1301:03.0901:42.4002:14.25

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.9600:39.3100:31.85

 902:16.87 A 514  5הפועל בת-ים2005 מאורגורלניק 4+0.71

00:29.0701:04.7901:45.8202:16.87

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.7200:41.0300:31.05

 102:19.07 M 490  1מכבי קרית אונו2005 יהבחלג' 5

 902:19.74 A 48315הפועל עירוני הוד השרון2005 אליבזמן  3 6+0.74

00:29.9701:06.5201:47.0202:19.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.5500:40.5000:32.72

 902:20.01 A 480  8מכבי קרית אונו2005 רואיעפרוני 7+0.69

00:30.1101:05.8201:46.6502:20.01

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.7100:40.8300:33.36

 802:20.20 A 478  8הפועל שחייני הנגב2005 אלוןמרושצנקו 8+0.67

00:29.9901:06.5801:47.3302:20.20

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.5900:40.7500:32.87

 902:20.82 A 472  7הפועל עירוני הוד השרון2006 דניאלדרבצוב 9+0.65

00:29.0001:06.1301:48.5402:20.82

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.1300:42.4100:32.28

 902:21.48 A 465  6מכבי קרית ביאליק2006 איתירוזנפלד 10+0.72

00:30.3901:07.0101:48.5302:21.48

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.6200:41.5200:32.95

 802:22.15 A 459  2מכבי וייסגל רחובות2005 עידועיזר 11+0.71

00:30.3101:07.1501:49.3102:22.15

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8400:42.1600:32.84

 902:22.63 A 45420מכבי פ.מ. רעות2005 דביר ישראלשחף  2 12+0.67

00:30.6901:10.3401:47.8902:22.63

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.6500:37.5500:34.74

 802:22.75 A 45320הפועל דולפין נתניה2005 איתמרדקל ריכטר  6 13+0.73

00:30.8101:06.2001:49.9702:22.75

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.3900:43.7700:32.78



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 20  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 702:23.09 A 450  8הפועל קרית אתא2005 יאירדגן 14+0.89

00:31.1001:08.1601:49.3602:23.09

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.0600:41.2000:33.73

 502:23.28 A 44817מכבי פ.מ. רעות2005 יהונתןתמם  2 15+0.69

00:28.7901:05.3501:50.0602:23.28

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.5600:44.7100:33.22

 402:24.90 A 43310הפועל רמת הנגב2006 ניבכהן  6 16+0.66

00:31.9501:07.4601:50.1302:24.90

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.5100:42.6700:34.77

 802:25.12 A 43115מכבי שהם2006 יובלשגיא  4 17+0.77

00:31.2601:07.7901:51.2102:25.12

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.5300:43.4200:33.91

 602:25.13 A 431  4מכבי וייסגל רחובות2006 נתאירוזנברג 18+0.73

00:32.3801:09.4401:52.0502:25.13

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.0600:42.6100:33.08

 702:25.83 A 425  6הפועל דולפין נתניה2005 עומר מונירז 19+0.67

00:32.0801:11.5901:52.3202:25.83

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.5100:40.7300:33.51

 802:26.53 A 419  3מכבי קרית ביאליק2006 יובלצביון 20+0.68

00:31.8901:12.1801:52.8302:26.53

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.2900:40.6500:33.70

 602:26.76 A 41713בני הרצליה2005 יובלדקל  3 21+0.67

00:32.0801:10.6701:54.5802:26.76

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.5900:43.9100:32.18

 702:27.06 A 414  7בני הרצליה2005 גלרחמים 22+0.69

00:32.8401:12.0801:53.0102:27.06

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.2400:40.9300:34.05

 702:27.60 A 410  3מכבי שהם2005 רוןפרבר 23+0.68

00:31.6301:10.5301:53.6002:27.60

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9000:43.0700:34.00

 702:27.81 A 408  5מכבי ראשון-לציון2005 יהבדמלין 24+0.73

00:30.6701:10.5501:54.8702:27.81

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.8800:44.3200:32.94

 702:28.14 A 405  4מכבי קרית ביאליק2005 רוניפסיקובסקי 25+0.75

00:32.2901:10.1401:53.3202:28.14

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.8500:43.1800:34.82



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 21  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 302:28.30 A 4046הפועל פליפר חדרה2005 מאורפיצחדזה  1 26+0.66

00:30.7201:08.9001:55.5602:28.30

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1800:46.6600:32.74

 302:29.74 A 39217הפועל עמק-חפר2005 רזגרסטנר  6 27+0.73

00:31.2201:09.2001:54.0602:29.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.9800:44.8600:35.68

 602:30.04 A 390  5מכבי וייסגל רחובות2006 רוןמורגוליס 28+0.74

00:32.8301:09.6401:54.8502:30.04

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8100:45.2100:35.19

 302:30.32 A 3888בני הרצליה2005 אדרמגן  5 29+0.79

00:31.5601:09.9701:56.3702:30.32

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.4100:46.4000:33.95

 502:30.66 A 38517הפועל עמק-חפר2006 נועםשגב  7 30+0.68

00:34.0801:16.6801:55.2402:30.66

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.6000:38.5600:35.42

 602:31.17 A 381  8הפועל עירוני הוד השרון2005 יואבקדרי 31+0.69

00:33.2301:13.6101:55.1802:31.17

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.3800:41.5700:35.99

 502:31.87 A 37610מכבי קרית ביאליק2006 אדםאושמיאנסקי  5 32+0.76

00:33.2101:13.2901:59.1902:31.87

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0800:45.9000:32.68

 502:31.96 A 37511מכבי וייסגל רחובות2005 יובלסיפלה  4 33+0.70

00:32.7001:11.1001:57.2502:31.96

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.4000:46.1500:34.71

 802:31.98 A 375  1מכבי כפר-המכביה2005 פלגשמואלי 34+0.70

00:31.7301:11.9101:54.4702:31.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.1800:42.5600:37.51

 402:32.30 A 37312הפועל קרית אתא2006 אלכסנדרגיטמן  5 35+0.70

00:33.9301:13.1301:57.3202:32.30

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.2000:44.1900:34.98

 102:32.71 A 370  6מכבי ראשון-לציון2006 אלוןדותן 36+0.73

00:31.7801:10.5201:58.4002:32.71

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.7400:47.8800:34.31

 602:32.93 A 368  6מכבי שהם2006 איילינאי 37+0.66

00:33.1501:12.9901:56.9402:32.93

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.8400:43.9500:35.99



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 22  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 102:32.98 A 368  3הפועל רמת הנגב2007 פרננדוהרשקוביץ 38+0.68

00:32.6301:13.3501:57.5402:32.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.7200:44.1900:35.44

 302:33.17 A 3677הפועל מ.א. משגב2005 יותםלוי  4 39+0.69

00:31.2301:09.8601:58.1502:33.17

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.6300:48.2900:35.02

 502:33.27 A 366  6מכבי וייסגל רחובות2006 נמרודמזרחי 40+0.65

00:33.0301:13.2301:58.7902:33.27

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.2000:45.5600:34.48

 402:33.47 A 3659מכבי קרית ביאליק2006 ליאלבוזי  4 41+0.72

00:32.8401:11.8201:59.8802:33.47

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9800:48.0600:33.59

 602:34.08 A 360  7מכבי שהם2005 איתיאבני 42+0.63

00:32.5901:14.2601:59.0402:34.08

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.6700:44.7800:35.04

 502:34.28 A 35912מכבי קרית אונו2006 איתיהנדלר  8 43+0.71

00:32.1101:13.5802:00.3402:34.28

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.4700:46.7600:33.94

 202:34.59 A 35713מכבי פ.מ. רעות2005 רוםשחף  4 44+0.70

00:31.9801:11.2501:56.8202:34.59

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.2700:45.5700:37.77

 502:35.07 A 3539הפועל מ.א. משגב2006 אוריאלארקה  3 45+0.71

00:33.8401:15.4301:59.0902:35.07

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.5900:43.6600:35.98

 402:35.85 A 3488הפועל עירוני הוד השרון2007 מורןארז  2 46+0.62

00:34.3601:13.0902:00.2302:35.85

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.7300:47.1400:35.62

 502:36.03 A 34711מכבי וייסגל רחובות2005 יהונתןרוזנשטרך  1 47+0.97

00:33.7401:13.7602:00.6602:36.03

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0200:46.9000:35.37

 602:36.06 A 347  2מכבי ראשון-לציון2006 איתןבוגדן 48+0.90

00:34.3301:15.2801:59.6802:36.06

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.9500:44.4000:36.38

 3NoMin 02:37.34 A 3389מכבי קרית ביאליק2005 שיקוברינסקי  8 49+0.74

00:35.0101:17.0101:59.5902:37.34

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.0000:42.5800:37.75



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 23  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 6NoMin 02:37.68 A 33613מכבי קרית ביאליק2006 אנטוןקוסט  1 50+0.66

00:34.0201:15.9702:00.5902:37.68

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.9500:44.6200:37.09

 4NoMin 02:37.88 A 33512הפועל עירוני הוד השרון2006 שגיאאבני  8 51+0.67

00:34.2701:13.0202:01.8502:37.88

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.7500:48.8300:36.03

 2NoMin 02:39.78 A 323  1הפועל בית שמש2005 ידידיה שמעוןאלקיים 52+0.67

00:34.8901:16.7802:03.2802:39.78

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.8900:46.5000:36.50

 3NoMin 02:40.36 A 3205מכבי קרית ביאליק2007 אוריקנטר  3 53+0.71

00:33.8601:16.3602:04.0102:40.36

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:42.5000:47.6500:36.35

 3NoMin 02:40.60 A 3188הפועל פתח-תקוה2005 מרקבוט  7 54+0.79

00:34.7701:18.4702:03.5902:40.60

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.7000:45.1200:37.01

 2NoMin 02:40.67 A 31817הפועל עמק-חפר2006 תוםסלע  5 55+0.77

00:35.4701:16.7802:03.3002:40.67

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.3100:46.5200:37.37

 4NoMin 02:40.93 A 31620הפועל עירוני הוד השרון2006 יובלפרובידושין  3 56+0.71

00:33.5001:13.5402:03.5302:40.93

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0400:49.9900:37.40

 1NoMin 02:41.29 A 314  2מכבי ראשון-לציון2006 רוםשוורצמן 57+0.58

00:32.9501:13.6202:05.6102:41.29

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.6700:51.9900:35.68

 2NoMin 02:43.82 A 300  3מכבי קרית ביאליק2007 דקלריסין 58+0.48

00:35.9101:19.4302:08.2202:43.82

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.5200:48.7900:35.60

 2NoMin 02:44.09 A 298  2מכבי קרית ביאליק2007 בסילטאהא 59

00:36.7901:20.9402:08.3402:44.09

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.1500:47.4000:35.75

 3NoMin 02:44.67 A 2957מכבי קרית אונו2006 איתןבן מוחה  2 60+0.74

00:33.8101:15.7802:06.5002:44.67

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.9700:50.7200:38.17

 2NoMin 02:46.43 A 2864הפועל עמק-חפר2007 תומסנדל  6 61+0.78

00:33.9601:17.3002:06.2002:46.43

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.3400:48.9000:40.23



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:37.00בנים   200 מ'

דף 36 / 24  6

מעורב-אישי   גיל 12-14

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

בריכה לאומיתהפועל עירוני הוד השרון02:08.02ש.ג.13 19/12/2015כהן גרומי גל

חוות הנוער הציוניהפועל פתח-תקוה02:19.84ש.ג.12 29/12/2005חייטוב יונתן

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 02:48.51 A 275  5הפועל עירוני הוד השרון2006 אוהדבן חיים 62+0.76

00:38.0201:22.6102:09.8402:48.51

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.5900:47.2300:38.67

 2NoMin 02:50.82 A 26411הפועל דולפין נתניה2007 תבורהרשקוביץ  7 63+0.57

00:36.7101:22.6002:10.9602:50.82

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.8900:48.3600:39.86

 2NoMin 03:03.96 A 21215הפועל בית איל2007 רוןהירשפלד  8 64+0.60

00:41.4601:25.8202:19.5703:03.96

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.3600:53.7500:44.39

 8NS 7    הפועל בית איל2005 עידןאופיר

 4SW 4.4 DQ 1+0.55    מכבי קרית ביאליק2007 תומרבריזגונוב

 7SW 6.2 DQ 1+0.67    מכבי פ.מ. רעות2005 גולןגורליק

 9SW 6.2 DQ 1+0.62    מכבי וייסגל רחובות2006 יואברותם

 4S.W 9.4 DQ 7+0.80    הפועל עירוני הוד השרון2006 אורהראל

 1S.W 9.4 DQ 4+0.87    הפועל רמת הנגב2005 מיכאלפובר



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:45.00בנות   200 מ'

דף 36 / 25  7

מעורב-אישי   בוגרות

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.18 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.17 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25מכבי קרית ביאליק02:09.04ש.ג.15 28/12/2018גורבנקו אנסטסיה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 702:14.46 A 7449מכבי חיפה2002 לאהפולונסקי  4 1+0.70

00:29.3101:02.9901:42.5402:14.46

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.6800:39.5500:31.92

 702:19.56 A 666  5מכבי פ.מ. רעות2000 עדןפסקרה 2+0.75

00:30.6901:07.4101:47.8502:19.56

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.7200:40.4400:31.71

 702:19.59 A 665  3מכבי חיפה2002 אביבברזילי 3+0.70

00:29.7201:04.4201:47.3102:19.59

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.7000:42.8900:32.28

 702:20.59 A 6514מכבי פ.מ. רעות2003 נגהזילברברג  7 4+0.81

00:31.6101:06.8701:49.4202:20.59

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.2600:42.5500:31.17

 702:23.59 A 61111הפועל פליפר חדרה2003 נטעאוסישקין  8 5+0.62

00:31.1401:07.2401:49.8702:23.59

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.1000:42.6300:33.72

 702:23.62 A 6111מכבי פ.מ. רעות2003 גליפסקרה  2 6+0.72

00:32.7601:11.4001:49.8302:23.62

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.6400:38.4300:33.79

 102:24.30 A 602  7הפועל עירוני הוד השרון2003 אוריןגבלן 7+0.75

00:30.8001:08.9301:50.8202:24.30

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1300:41.8900:33.48

 602:24.66 A 5985מכבי פ.מ. רעות2002 מיהאנגלנדר  5 8+0.76

00:31.6501:10.5601:52.3202:24.66

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9100:41.7600:32.34

 702:26.22 A 579  6מכבי פ.מ. רעות2001 גליזילברברג 9+0.82

00:32.2401:09.6801:53.5602:26.22

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.4400:43.8800:32.66

 602:26.43 A 5767מכבי פ.מ. רעות1999 טלמורנו  3 10+0.72

00:31.1001:08.7501:51.7402:26.43

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.6500:42.9900:34.69

 602:27.00 A 5703הפועל עירוני הוד השרון2002 נטעאלקון לב  4 11+0.77

00:31.8801:10.3101:52.5202:27.00

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.4300:42.2100:34.48

 702:27.01 A 5702הפועל עירוני הוד השרון2000 נטעגבלן  1 12+0.74

00:31.1401:07.3601:51.5502:27.01

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.2200:44.1900:35.46



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:45.00בנות   200 מ'

דף 36 / 26  7

מעורב-אישי   בוגרות

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.18 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.17 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25מכבי קרית ביאליק02:09.04ש.ג.15 28/12/2018גורבנקו אנסטסיה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 602:28.09 A 55710מכבי וייסגל רחובות2002 שלימורגוליס  6 13+0.84

00:33.2801:11.0601:54.9602:28.09

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.7800:43.9000:33.13

 502:29.56 A 54115הפועל קרית טבעון2004 מיהבנטל  1 14+0.66

00:33.6201:12.6001:54.6002:29.56

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9800:42.0000:34.96

 502:30.66 A 5298בני הרצליה2001 ליאן מישלקנופ  2 15+0.75

00:31.5601:09.4401:55.6202:30.66

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.8800:46.1800:35.04

 402:31.22 A 52312מכבי שהם2004 יעלבן-ישעיה  6 16+0.81

00:33.8301:12.3701:56.9702:31.22

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.5400:44.6000:34.25

 102:32.10 A 514  2הפועל עירוני הוד השרון2001 סיווןשטרנפלד 17+0.77

00:34.3501:11.2101:56.7702:32.10

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8600:45.5600:35.33

 502:32.24 A 513  3הפועל קרית אתא2003 מיהשלם 18+0.80

00:32.2901:13.1401:56.7602:32.24

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.8500:43.6200:35.48

 602:32.31 A 5123מכבי קרית ביאליק2003 ברגורן  8 19+0.75

00:32.2701:13.9501:56.4702:32.31

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.6800:42.5200:35.84

 602:32.45 A 5112בני הרצליה2004 איהאברהם  1 20+0.70

00:32.6301:10.8101:57.4402:32.45

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1800:46.6300:35.01

 502:33.12 A 50420מכבי פ.מ. רעות2000 עדןנימרי  6 21+0.78

00:33.3101:11.3401:57.2002:33.12

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.0300:45.8600:35.92

 302:33.33 A 502  6הפועל בת-ים2004 הילהשובל 22+0.82

00:33.8401:12.9501:59.0502:33.33

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.1100:46.1000:34.28

 302:34.06 A 495  3הפועל קרית טבעון2002 תמרהנדל 23+0.73

00:33.3401:13.3201:57.5802:34.06

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.9800:44.2600:36.48

 402:34.07 A 49510מכבי פ.מ. רעות2002 נעםשגב  4 24+0.73

00:31.2801:10.2301:57.9802:34.07

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9500:47.7500:36.09



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:45.00בנות   200 מ'

דף 36 / 27  7

מעורב-אישי   בוגרות

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.18 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.17 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25מכבי קרית ביאליק02:09.04ש.ג.15 28/12/2018גורבנקו אנסטסיה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 402:34.50 A 491  7מכבי קרית ביאליק2004 הילהכח 25+0.75

00:33.5101:14.8301:57.5502:34.50

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.3200:42.7200:36.95

 202:34.57 A 490  2הפועל קרית טבעון2004 תומרטל 26+0.70

00:34.0001:11.8201:58.3202:34.57

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.8200:46.5000:36.25

 302:34.74 A 488  4מכבי ראשון-לציון2003 רותםכהן 27+0.71

00:33.1601:13.2402:00.1302:34.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.0800:46.8900:34.61

 602:34.75 A 48813מכבי כפר-המכביה2002 אניטהמטלניצקי  2 28+0.76

00:32.2201:11.1001:58.0302:34.75

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.8800:46.9300:36.72

 502:35.10 A 485  4הפועל עירוני הוד השרון2004 רעותשם טוב 29+0.68

00:30.3001:11.3701:58.7002:35.10

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.0700:47.3300:36.40

 602:35.70 A 4798הפועל בת-ים2004 רוניעוז  7 30+0.76

00:33.8401:13.6402:01.2802:35.70

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.8000:47.6400:34.42

 402:36.24 A 474  3מכבי כפר-המכביה2003 שליארז 31+0.86

00:35.6101:14.7802:01.4902:36.24

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.1700:46.7100:34.75

 402:36.62 A 471  1מכבי ראשון-לציון2003 קאריןדיאטלוביצקי 32+0.72

00:34.5401:13.7401:57.9902:36.62

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.2000:44.2500:38.63

 402:36.72 A 470  5בני הרצליה2004 ליהגונן 33+0.70

00:34.7801:14.7202:01.3902:36.72

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.9400:46.6700:35.33

 502:36.98 A 4684מכבי ראשון-לציון2003 דנהפניגר  8 34+0.69

00:31.4001:12.2102:01.0402:36.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.8100:48.8300:35.94

 302:37.23 A 466  2הפועל עירוני הוד השרון2003 תמרעמית 35+0.57

00:34.0601:10.9001:58.8002:37.23

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8400:47.9000:38.43

 302:37.33 A 465  7הפועל קרית אתא2003 עמיתרוט 36+0.69

00:33.8801:14.8602:01.1502:37.33

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.9800:46.2900:36.18



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:45.00בנות   200 מ'

דף 36 / 28  7

מעורב-אישי   בוגרות

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.18 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.17 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25מכבי קרית ביאליק02:09.04ש.ג.15 28/12/2018גורבנקו אנסטסיה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 102:37.90 A 460  6מכבי חיפה2000 עמיתנגר 37+0.74

00:34.0701:12.2102:00.3802:37.90

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1400:48.1700:37.52

 302:38.28 A 456  8בני הרצליה2004 שניסספורטה 38+0.61

00:33.3801:11.9202:01.2602:38.28

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.5400:49.3400:37.02

 402:38.59 A 454  2מכבי פ.מ. רעות2004 נוגהנימרי 39+0.82

00:34.3501:16.1002:03.1602:38.59

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.7500:47.0600:35.43

 102:38.77 A 452  1הפועל עירוני הוד השרון2003 לייהגורדון 40+0.70

00:32.9501:13.8602:01.4502:38.77

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.9100:47.5900:37.32

 402:38.78 A 45217בני הרצליה2003 אלהאולייסקי  8 41+0.80

00:33.5101:18.4702:02.1802:38.78

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:44.9600:43.7100:36.60

 202:39.70 A 444  5בני הרצליה2004 נעמהסטקלוב 42+0.77

00:34.4801:15.3402:01.2402:39.70

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.8600:45.9000:38.46

 202:41.38 A 431  3הפועל פתח-תקוה2004 קאריןגוכשטיין 43+0.77

00:33.7701:17.1402:05.3302:41.38

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.3700:48.1900:36.05

 302:41.77 A 427  1בני הרצליה2004 אורביזן 44+0.69

00:33.7401:14.2902:03.1802:41.77

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.5500:48.8900:38.59

 502:42.18 A 4249בני הרצליה2003 שלירשוק רוזנטל  7 45+0.79

00:36.1501:21.4102:06.5402:42.18

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.2600:45.1300:35.64

 102:42.89 A 419  4הפועל עירוני הוד השרון2004 רוםגבאי 46+0.79

00:33.9301:15.4802:03.5602:42.89

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.5500:48.0800:39.33

 202:44.87 A 40411מכבי וייסגל רחובות2004 ליאבזיראד  8 47+0.80

00:33.9601:14.0802:06.9902:44.87

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.1200:52.9100:37.88

 2NoMin 02:45.50 A 399  7בני הרצליה2004 יובלסולן 48+0.74

00:37.9201:19.5602:06.0402:45.50

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.6400:46.4800:39.46



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:45.00בנות   200 מ'

דף 36 / 29  7

מעורב-אישי   בוגרות

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.י. 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.18 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.17 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

הונגריהמכבי קרית ביאליק02:07.64ש.ג.16 27/10/2019גורבנקו אנסטסיה

בריכה לאומית 25מכבי קרית ביאליק02:09.04ש.ג.15 28/12/2018גורבנקו אנסטסיה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 02:45.58 A 399  8הפועל רמת הנגב2004 קמילההרשקוביץ 49+0.73

00:33.8001:17.3102:07.8702:45.58

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.5100:50.5600:37.71

 2NoMin 02:46.18 A 3947הפועל רמת הנגב2004 איהאיתן  6 50+0.66

00:36.7701:17.4502:08.1802:46.18

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.6800:50.7300:38.00

 2NoMin 02:47.33 A 386  1מכבי שהם2004 רונישמואלי 51+0.80

00:37.7101:20.7202:07.6402:47.33

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:43.0100:46.9200:39.69

 5NoMin 02:47.78 A 3831הפועל ערד2003 קמילהקומרוב  5 52+0.90

00:36.8501:17.7802:08.8602:47.78

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:40.9300:51.0800:38.92

 1NoMin 02:53.19 A 631  3פראלימפי1998 יוליהגורדיצוק 53+0.95 SM9

00:35.1601:20.6702:15.2402:53.19

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:45.5100:54.5700:37.95

 1NoMin 03:42.86 A 785  5פראלימפי1987 ענבלפיזרו 54SM5

00:54.6501:51.5202:54.5303:42.86

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:56.8701:03.0100:48.33

 3NS 5    מכבי כפר-המכביה2002 אליהברדוגו

 2NS 4    הפועל באר טוביה2003 עדיאלקבס



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 30  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1002:00.78 A 748  4מכבי חיפה2001 רוןפולונסקי 1+0.75

00:25.7000:57.6801:31.8002:00.78

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.9800:34.1200:28.98

 1002:03.88 A 69312בני הרצליה2003 איתןבן שטרית  3 2+0.66

00:27.3300:58.9701:35.0402:03.88

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.6400:36.0700:28.84

 902:04.68 A 6805מכבי קרית ביאליק2001 יהונתןרום  5 3+0.71

00:27.4600:59.6801:35.5902:04.68

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.2200:35.9100:29.09

 1002:06.24 A 6557מכבי קרית ביאליק2001 דןקונין  6 4+0.70

00:26.6700:59.6601:36.2502:06.24

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.9900:36.5900:29.99

 902:06.24 A 655  4מכבי ראשון-לציון2002 ניקרוזנברג 4+0.65

00:27.6800:58.6601:36.3202:06.24

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:30.9800:37.6600:29.92

 1002:07.23 A 6408מכבי קרית אונו2001 אלוןעפרוני  7 6+0.77

00:27.6900:58.7001:36.1502:07.23

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.0100:37.4500:31.08

 802:08.41 A 6229הפועל שחייני הנגב2002 יוןגפן  4 7+0.70

00:27.2401:01.1901:38.3902:08.41

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.9500:37.2000:30.02

 1002:08.80 A 61715הפועל בת-ים2001 אופקעוז  2 8+0.64

00:28.6401:02.4401:38.3102:08.80

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.8000:35.8700:30.49

 902:09.27 A 61013הפועל עירוני הוד השרון2002 רוןליסנינסקי  1 9+0.66

00:27.8000:59.3001:37.9102:09.27

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.5000:38.6100:31.36

 1002:09.47 A 607  5ירושלים רבתי2001 כריסטיאןפיצ‘וגין 10+0.59

00:27.5501:02.0401:38.5002:09.47

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.4900:36.4600:30.97

 802:09.73 A 60312מכבי חיפה2001 דודגרצ'יק  8 11+0.80

00:27.9000:58.4601:39.1102:09.73

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:30.5600:40.6500:30.62

 702:09.85 A 602  5מכבי חיפה2003 אדםמראענה 12+0.70

00:27.4400:58.6801:37.8802:09.85

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.2400:39.2000:31.97



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 31  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 802:10.53 A 592  3הפועל גליל עליון2003 אביתר חייםלוי 13+0.70

00:26.7100:59.8701:40.3402:10.53

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.1600:40.4700:30.19

 1002:10.63 A 5917מכבי פ.מ. רעות2002 יפתחיעקובי  1 14+0.74

00:28.1701:02.7201:40.9902:10.63

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.5500:38.2700:29.64

 702:10.95 A 587  2הפועל עמק-חפר2002 לוטםטופילד 15+0.64

00:28.1201:02.7001:40.3302:10.95

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.5800:37.6300:30.62

 902:11.17 A 584  3מכבי קרית אונו2003 יובלאשד 16+0.71

00:28.7301:02.5701:40.1902:11.17

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.8400:37.6200:30.98

 702:11.76 A 576  3מכבי וייסגל רחובות2004 איתישוקר 17+0.68

00:28.5101:00.4501:40.5302:11.76

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:31.9400:40.0800:31.23

 802:11.96 A 57317מכבי פ.מ. רעות2001 כלילהלוי  5 18+0.75

00:28.2601:03.4601:42.9502:11.96

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.2000:39.4900:29.01

 802:12.30 A 569  1הפועל ערד2001 אלכססמובול 19+0.70

00:28.4501:02.9401:40.9802:12.30

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.4900:38.0400:31.32

 302:12.45 A 56712הפועל עמק-חפר2003 עומרוינר  6 20+0.66

00:29.4201:02.2401:41.1102:12.45

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.8200:38.8700:31.34

 702:12.73 A 563  6מכבי קרית ביאליק2003 לירוןקלוגר 21+0.72

00:28.2101:04.4601:41.9502:12.73

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.2500:37.4900:30.78

 1002:12.82 A 562  8הפועל בת-ים2000 יבגנירדצ‘נקו 22+0.66

00:27.7701:00.9501:39.0302:12.82

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:33.1800:38.0800:33.79

 902:12.89 A 5614מכבי חיפה2003 איתן חייםמוזיקנסקי  2 23+0.65

00:28.4401:02.5801:41.4702:12.89

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.1400:38.8900:31.42

 702:13.00 A 560  7מכבי כפר-המכביה2004 ג‘ואילווי 24+0.64

00:28.9401:04.3401:41.3102:13.00

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.4000:36.9700:31.69



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 32  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 602:13.31 A 556  6הפועל מ.א. משגב2003 ליאורלובמן 25+0.73

00:28.2401:00.8201:42.2502:13.31

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.5800:41.4300:31.06

 702:13.58 A 553  4מכבי חיפה2004 אנדרייוורונוב 26+0.72

00:28.2901:02.5601:41.4402:13.58

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.2700:38.8800:32.14

 802:13.75 A 551  2הפועל בת-ים2004 יםבכר 27+0.69

00:29.5001:06.5901:41.8402:13.75

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.0900:35.2500:31.91

 802:13.93 A 54810בני הרצליה2002 תומרשניצר  6 28+0.62

00:29.1201:04.6301:43.0202:13.93

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.5100:38.3900:30.91

 802:14.72 A 5396מכבי נהריה2002 ארטורברזקין  7 29+0.66

00:29.5501:05.2001:42.8202:14.72

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.6500:37.6200:31.90

 602:15.31 A 53220מכבי קרית ביאליק2002 דבירצור  2 30+0.67

00:29.3101:02.0401:44.4302:15.31

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:32.7300:42.3900:30.88

 502:15.41 A 53115הפועל רמת הנגב2003 נעםללויה  4 31+0.76

00:29.1501:04.2701:42.1502:15.41

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.1200:37.8800:33.26

 602:15.61 A 528  5מכבי חיפה2004 עדיוידה 32+0.62

00:28.9601:04.3601:43.8802:15.61

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.4000:39.5200:31.73

 302:16.57 A 517  1הפועל רמת הנגב2004 יובלקליין 33+0.64

00:29.0501:05.3301:42.9702:16.57

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.2800:37.6400:33.60

 702:16.66 A 516  1הפועל עירוני הוד השרון2004 נדבשפלר 34+0.69

00:29.6301:04.6101:44.6802:16.66

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.9800:40.0700:31.98

 602:16.85 A 51417מכבי פ.מ. רעות2003 יעריהוליאור עידני  3 35+0.70

00:29.9901:06.4501:44.9902:16.85

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.4600:38.5400:31.86

 702:16.98 A 513  8מכבי קרית ביאליק2000 למררודוב 36+0.65

00:28.5501:04.3401:46.4302:16.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.7900:42.0900:30.55



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 33  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 602:17.10 A 511  7מכבי פ.מ. רעות2004 אלעדליצק 37+0.65

00:29.2101:06.4801:44.5002:17.10

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.2700:38.0200:32.60

 302:17.19 A 5109בני הרצליה2003 דניאלחבני  2 38+0.67

00:29.1801:06.9201:44.9202:17.19

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.7400:38.0000:32.27

 902:17.64 A 5059מכבי קרית אונו2003 מורזיידרמן  8 39+0.64

00:29.9501:05.3301:45.6002:17.64

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.3800:40.2700:32.04

 602:17.83 A 503  8מכבי קרית ביאליק2002 שגיאגורניק 40+0.67

00:29.8101:06.0501:45.5902:17.83

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.2400:39.5400:32.24

 502:18.18 A 49917הפועל באר טוביה2003 ינאילוי  8 41+0.70

00:29.8101:06.3901:45.2902:18.18

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.5800:38.9000:32.89

 402:18.45 A 49613מכבי שהם2003 זיוהרפז  3 42+0.71

00:30.6701:08.3901:46.0102:18.45

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.7200:37.6200:32.44

 402:18.81 A 493  5מכבי שהם2003 נדבקוסטי 43+0.70

00:31.0801:08.2001:46.8602:18.81

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.1200:38.6600:31.95

 402:18.87 A 492  7הפועל שחייני הנגב2004 ערןזק 44+0.69

00:30.3401:07.8101:47.0502:18.87

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.4700:39.2400:31.82

 402:18.98 A 491  8מכבי כפר-המכביה2001 רועיהרפז 45+0.71

00:29.9101:06.9601:47.1802:18.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.0500:40.2200:31.80

 402:19.25 A 48815מכבי וייסגל רחובות2004 גלניב  2 46+0.78

00:29.4201:06.0501:46.8002:19.25

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.6300:40.7500:32.45

 502:19.41 A 48611מכבי פ.מ. רעות2004 אמירמנשר  6 47+0.67

00:30.5501:07.7201:47.6102:19.41

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.1700:39.8900:31.80

 502:19.92 A 48112הפועל ערד2004 ניקיטהארציבשב  5 48+0.74

00:30.4201:08.0501:48.2502:19.92

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.6300:40.2000:31.67



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 34  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 302:19.92 A 481  4מכבי קרית ביאליק2003 ניברוזנפלד 48+0.70

00:30.0101:05.8001:47.3602:19.92

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.7900:41.5600:32.56

 402:19.98 A 48013הפועל עירוני הוד השרון2003 עומרלניר  1 50+0.69

00:31.3701:07.9701:45.8502:19.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.6000:37.8800:34.13

 202:20.32 A 477  3הפועל פליפר חדרה2004 שידקלו 51+0.60

00:30.0501:06.9101:46.6002:20.32

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8600:39.6900:33.72

 602:20.70 A 473  4בני הרצליה2002 עפריוייץ 52+0.68

00:29.1101:06.1501:47.6202:20.70

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.0400:41.4700:33.08

 102:20.74 A 47317הפועל פליפר חדרה2002 אריקסלניק  3 53+0.70

00:29.0001:05.8301:47.2402:20.74

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8300:41.4100:33.50

 502:21.68 A 463  3מכבי ראשון-לציון2001 מרקליס 54+0.75

00:28.4101:04.3301:44.9802:21.68

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.9200:40.6500:36.70

 202:21.76 A 46320מכבי כפר-המכביה2004 קורןחנש  6 55+0.67

00:29.8101:05.9601:48.1902:21.76

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.1500:42.2300:33.57

 4NoMin 02:22.57 A 455  4מכבי שהם2004 ראםמיקולסקי 56+0.70

00:30.9401:05.6401:48.1202:22.57

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:34.7000:42.4800:34.45

 2NoMin 02:22.98 A 4518מכבי כפר-המכביה2004 איילפרויד  8 57+0.68

00:29.4801:06.2801:50.0902:22.98

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.8000:43.8100:32.89

 5NoMin 02:23.05 A 45020מכבי וייסגל רחובות2004 דיוידטברובסקי  7 58+0.70

00:30.4901:07.4701:49.4102:23.05

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:36.9800:41.9400:33.64

 3NoMin 02:23.58 A 4456הפועל מ.א. משגב2003 רועיבן אליעזר  3 59+0.71

00:30.2801:06.0901:49.3002:23.58

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:35.8100:43.2100:34.28

 4NoMin 02:23.93 A 442  6מכבי כפר-המכביה2004 יהונתןיצחקי 60+0.74

00:29.9201:07.2901:47.4102:23.93

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.3700:40.1200:36.52



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 35  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 02:24.03 A 4416הפועל עמק יזרעאל2004 נדבשנער  5 61+0.67

00:32.2001:10.8701:50.2002:24.03

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.6700:39.3300:33.83

 1NoMin 02:24.39 A 43812מכבי סחנין2004 פיראסאסדי  2 62+0.68

00:29.4901:08.8001:50.3302:24.39

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.3100:41.5300:34.06

 2NoMin 02:25.07 A 43213הפועל מ.א. משגב2004 איתישטגר  2 63+0.80

00:31.5001:08.7101:51.3602:25.07

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.2100:42.6500:33.71

 2NoMin 02:25.40 A 4297הפועל עירוני הוד השרון2004 בןגרינבוים  1 64+0.70

00:31.5701:09.9401:51.2202:25.40

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.3700:41.2800:34.18

 3NoMin 02:25.79 A 42511מכבי שהם2002 אסףפוגל  5 65+0.73

00:31.1101:08.7001:52.3002:25.79

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.5900:43.6000:33.49

 3NoMin 02:25.92 A 42410הפועל בת-ים2003 אופקארץ קדושה  8 66+0.69

00:29.6701:09.3001:52.4502:25.92

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:39.6300:43.1500:33.47

 2NoMin 02:26.44 A 4207מכבי כפר-המכביה2004 יואבפז  5 67+0.74

00:30.6001:08.0901:50.9302:26.44

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.4900:42.8400:35.51

 1NoMin 02:27.20 A 413  7הפועל פתח-תקוה2004 רןקוסטיק 68+0.65

00:31.7101:10.6601:52.0702:27.20

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.9500:41.4100:35.13

 5NoMin 02:28.64 A 401  2מכבי קרית אונו2003 גלמרוז 69+0.81

00:32.9801:11.7101:54.5902:28.64

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.7300:42.8800:34.05

 2NoMin 02:28.82 A 40010מכבי ראשון-לציון2004 דנילהגולייב  4 70+0.76

00:32.1401:10.2801:53.9502:28.82

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.1400:43.6700:34.87

 1NoMin 02:32.43 A 1,03פראלימפי2000 מרקמליאר

1

5  4 71+0.72 SM7

00:33.8701:11.8401:58.3902:32.43

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:37.9700:46.5500:34.04

 1NoMin 02:32.97 A 36815מכבי כפר-המכביה2004 אמיתוולפסון  6 72+0.74

00:29.3201:08.0401:54.8902:32.97

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:38.7200:46.8500:38.08



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 02:22.00בנים   200 מ'

דף 36 / 36  8

מעורב-אישי   בוגרים

קופנהגןמכבי אשדוד01:54.11ש.י. 15/12/2017טומרקין יעקב

אשדות-יעקבמכבי אשדוד01:58.60ש.ג.18 20/02/2010טומרקין יעקב

בריכה לאומית 25הפועל ירושלים01:59.02ש.ג.17 29/12/2017פרנקל תומר

בריכה לאומית 25הפועל עירוני הוד השרון01:59.50ש.ג.16 28/12/2018כהן גרומי גל

בריכה לאומית25הפועל עירוני הוד השרון02:00.93ש.ג.15 29/12/2017כהן גרומי גל

וינגייטהפועל עירוני הוד השרון02:06.54ש.ג.14 31/12/2016כהן גרומי גל

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 2NoMin 02:37.57 A 5589מכבי וייסגל רחובות2003 רוןוולפרט  7 73+0.72 SM9

00:33.8101:15.0702:00.4202:37.57

200 מ'150 מ'100 מ'50 מ'

00:41.2600:45.3500:37.15

 9NS 7    ירושלים רבתי2001 ליאורמזרחי

 5SW 7.5 DQ 1+0.64    הפועל עמק יזרעאל2004 יואבפרבר

 3S.W 9.4 DQ 7+0.70    מכבי קרית אונו2004 עידופיינברג

 6DQ 1+0.76    מכבי קרית אונו2005 יהבחלג'

 9S.W 9.4 DQ 6+0.61    מכבי נהריה2002 ולדיסלבקאן


